
vom: bis 02.08.2024

31.07.-04.08.2023
 

29.07. - 02.08.2024

4,05 € 4,05 € 4,05 € 4,05 € 4,05 €

VEGGI VEGGI VEGGI VEGGI VEGGI

6,70 € 6,70 € 6,70 € 6,70 € 6,70 €

6,00 € 6,10 € 6,10 € 6,20 € 6,20 €

S R/S R

9,90 € 10,10 € 10,10 € 10,20 € 10,20 €

1,30 € 1,30 € 1,30 € 1,30 € 1,30 €

1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €

Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe können Sie bei unserem Küchenteam erfragen oder dem Speisplan entnehmen.
Alle unsere Speisen können Spuren von Sellerie enthalten.
Kurzfristige Änderungen vorbehalten.
Verkauf aller Speisen im Namen und auf Rechnung der Firma Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH

Preise für Externe Gäste plus 65%

Tagesgericht

à la Carte

Externe GästeExterne GästeExterne GästeExterne Gäste Externe Gäste

Salatbuffet

I,J,E,A1,A5

13

I,J,G,A1,C

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe Gäste 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Spinatstrudel 
mit Bohnen, 

Maisplätzchen und Mole

13

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, 
Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch 

gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Tomate-

Mozzarellabrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR  

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Tomate-

Mozzarellabrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR  

13

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Tomate-
Mozzarellabrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 

EUR  

13

"Pad Alsacien"
Bandnudeln mit Speck,

Meerrettich, Rotkraut Karotten 
und roten Zwiebeln

Nussjoghurt 
mit Schokosplittern

A1,C,G

Apfel-Mangosalat 
mit Granola

G,H A4,G

Kokosmilchreis 
mit frischem ObstDessert

Externe Gäste

Ananas-Papayagrütze

Externe GästeExterne GästeExterne GästeExterne Gäste

13

Hirse-Quarkbratling 
mit Ratatouille, 

Blumenkohlpüree 
und Pinienkernen 

Hühnchen 
in der Erdnusspanade 

mit Spitzkohl 
Getreidereis

I,J,C,G,F

Rindergeschnetzeltes 
"Stroganoff-Art"

 mit Gewürzgurke, 
Rote Bete & Dinkelspätzle

I,J,G,A1,A5,C

13

Externe Gäste

I,J,F,G,A1,C

G,I,J,A1,A5,C

I,J,A1,G

Linsendal 
mit Tofu 

und Malai-Kofta 

Externe Gäste Externe Gäste Externe Gäste

Reispfannkuchen 
mit asiatischer 

Gemüsefüllung, Wasabidip 
und Karotten-Limonensalat

DONNERSTAG FREITAG

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, 
Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch 

gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Tomate-

Mozzarellabrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR  

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Tomate-

Mozzarellabrötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR  

Externe Gäste

DIENSTAGMONTAG

Schokoladenkuchen 
mit kleinem Beerenragout

13

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Frikadellen 
mit Kohlrabistiften, 

Röstkartoffeln 
und Pfeffersauce

Gebratener Wolfsbarsch
mit Lauch, 

Kurkumakartoffeln 
und Zitronengrassauce

I,J,G,A1,A3,A5,C

Semmelknödelgröstl 
mit Wirsing, Champignons, 

roten Zwiebeln
 und Schnittlauchsauce   

Frühstück

29.07.2024

MITTWOCH

D,I,JI,J,C,G,A5,A1

13

vegetarisch vegan R = Rindfleisch S = Schweinefleisch

Täglich haben wir für Sie unsere verschiedenen Salatteller zu fairen Preisen:
FHG / 100 g für 1,10 €         Externe Gäste / 100 g für 1,50 €

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch gepresste Säfte und Obst.

Unser Frühstücksangebot diese Woche:   Tomate-Mozzarellabrötchen und ein Pott Kaffee für  3,10   €     

Genießen Sie auch unser
tägliches Frühstücksangebot!

Lunchplan Skylight 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr         07:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Mittagstisch   11:30 Uhr bis 14:30 Uhr
Freitags         11:30 Uhr bis 14:15 Uhr


