
vom: bis 26.07.2024

31.07.-04.08.2023
 

22.07. - 26.07.2024

4,05 € 4,05 € 4,05 € 4,05 € 4,05 €

VEGGI VEGGI VEGGI VEGGI VEGGI

6,70 € 6,70 € 6,70 € 6,70 € 6,70 €

6,20 € 6,00 € 6,10 € 6,20 € 6,20 €

S R/S R

10,20 € 9,90 € 10,10 € 10,20 € 10,20 €

1,30 € 1,30 € 1,30 € 1,30 € 1,30 €

1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €

Die enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe können Sie bei unserem Küchenteam erfragen oder dem Speisplan entnehmen.
Alle unsere Speisen können Spuren von Sellerie enthalten.
Kurzfristige Änderungen vorbehalten.
Verkauf aller Speisen im Namen und auf Rechnung der Firma Flughafen Hannover-Langenhagen GmbH

Preise für Externe Gäste plus 65%

Frühstück

22.07.2024

MITTWOCH

D,I,JI,J,G

13

DIENSTAGMONTAG

Gebackene Banane
mit Honig 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Münchner Schnitzel 
mit Röstkartoffeln und 

kleinem Salatschälchen

Fisch "Yassa"
Mariniertes Fischfilet
 mit Schmorzwiebeln, 
Wurzeln und Pilawreis

I,J,G,H1

Pilawreis 
mit Linsen und Dörrobst, 

dazu Ingwerkarotten, 
Mandeln 

und Baba Ganoush

DONNERSTAG FREITAG

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Leberkäse 

im Brötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR   

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Leberkäse 

im Brötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR   

Externe Gäste

Externe Gäste

Gebackener Schafskäse
mit Gazpachosalat 
und Olivenfocaccia

Gefüllte Paprikaschote 
mit Getreideallerlei und 
pikanter Tomatensauce

13

I,J,A1,A5,C

Geschmorte Ochsenbacke
 mit grünen Bohnen 
und Selleriepüree

I,J,A1,G
Externe Gäste

I,J,G

G,I,J,A1,A3,A5,C

I,J,H,G

Blumenkohl 
mit Radieschen-

Petersilienvinaigrette 
und Kartoffelstampf

Externe Gäste Externe Gäste Externe Gäste

Vegetarischer
 "Gaisburger Marsch" 
Eintopf mit Spätzle, 
Frühlingslauch und 

Röstzwiebeln

Stracciatellaquark

A1

Apfel-Kiwikompott

G G

Minzcreme
 mit Feigenmus

13

Dessert

Externe Gäste

Exotischer Fruchtsalat

Externe GästeExterne GästeExterne Gäste

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, 
Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch 

gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Leberkäse im 

Brötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR   

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Leberkäse 

im Brötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR   

13

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische 
Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, 

frisch gepresste Säfte und Obst.
Unser Frühstücksangebot diese Woche: Leberkäse 

im Brötchen und ein Pott Kaffee für 3,10 EUR   

13

Tortiglioni 
mit Lachsstreifen,

Gurken und Dillsauce

Tagesgericht

à la Carte

Externe GästeExterne GästeExterne GästeExterne Gäste Externe Gäste

Salatbuffet

I,J,C,G,A1,A5I,J,G,A1,C,D

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe Gäste 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Täglich haben wir für Sie unsere 
verschiedenen Salatteller zu fairen 

Preisen:
   FHG 100 g für 1,10 EUR | Externe 

Buntes
von Sommergemüsen 
mit Nüssen, Polenta 

und Basilikumdip

vegetarisch vegan R = Rindfleisch S = Schweinefleisch

Täglich haben wir für Sie unsere verschiedenen Salatteller zu fairen Preisen:
FHG / 100 g für 1,10 €         Externe Gäste / 100 g für 1,50 €

Unser tägliches Frühstück beinhaltet frische Brötchen, Aufschnitt und Marmeladen sowie Müsli, frisch gepresste Säfte und Obst.

Unser Frühstücksangebot diese Woche:   Leberkäse im Brötchen und ein Pott Kaffee für  3,10   €     S

Genießen Sie auch unser
tägliches Frühstücksangebot!

Lunchplan Skylight 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr         07:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Mittagstisch   11:30 Uhr bis 14:30 Uhr
Freitags         11:30 Uhr bis 14:15 Uhr


